
BOULEAU BLANC phyto gem Betula alba 40 ml Phytofrance

Il est dépuratif et diurétique, il libère l'organisme des substances qui l'encrassent.Le précieux liquide de
bouleau blanc est exclusivement recueilli au printemps.

Marque : EURO SANTE DIFFUSION
Référence : 2658
Points de fidélité offerts : 170

Prix : 18.95 € 16.00 €
Offre valable du 20/02/2022 au 31/12/2024

Descriptif :

https://www.armonydevivre.fr/bouleau-blanc-phyto-gem-betula-alba-40-ml-phytofrance-xml-352_251_274-908.html


La gemmothérapie est une branche de la phytothérapie qui utilise les bourgeons et les
jeunes pousses d'arbres et d'arbustes préparées à l'état frais,
 par macération directe dans un mélange eau - alcool - glycérine.
C'est P. HENRY, un médecin belge, qui créa cette nouvelle méthode et publia ses
travaux en 1970 sous le nom de "Phytoembryothérapie".
Le médecin français M. TETAU donna à cette méthode le nom de Gemmothérapie,
terme qui fut adopté partout.
Les tissus embryonnaires végétaux (bourgeons, jeunes pousses, ...) renferment toute la
puissance de la future plante.
Ils contiennent plus d'acides nucléiques (information génétique) que les autres tissus,
 mais également des hormones de croissance, des vitamines, des oligo-éléments, des
minéraux et surtout de la sève apportée par l'arbre.
L'extrait gemmothérapique constitue un véritable ensemble énergétique et un concentré
d'information ; il renferme tout le patrimoine génétique de l'arbre

dont est issu le bourgeon.
Ainsi, le macérât glycérine de tilleul (Tilia tomentosa) possède les propriétés sédatives liées aux fleurs mais
également les vertus dépuratives et diurétiques de l'aubier.
 La gemmothérapie utilise le totum de la plante sous forme embryonnaire : c'est une véritable "phytothérapie
cellulaire énergétique globale".
Afin de rendre cette phytothérapie embryonnaire plus efficace, il est préférable d'utiliser le macérât glycérine
concentré, encore appelé macérat-mère.

DESCRIPTIF
Les bouleaux poussent en général sur les terres pauvres et souvent siliceuses,
jusqu'à 2000 m d'altitude, ainsi que dans les régions arctiques.
Il existe quatre espèces de bouleaux en Europe, dont deux arbres largement
répandus : Betula pendula, le bouleau verruqueux, et Betula pubescens,
le bouleau pubescent, et deux arbrisseaux des régions arctiques : Betula nana, le
bouleau nain, et Betula humilis.
En climat tempéré, les bouleaux meurent assez rapidement (15-30 ans), mais
plus au nord (Suède, Finlande, Sibérie, etc.) ils peuvent vivre jusqu’à 100 ans et
plus.
Sa sève riche en composés actifs, ainsi que son écorce, recèle de nombreuses
propriétés.

La sève, les feuilles et l'écorce ont des vertus diurétiques et sont également utilisés dans le traitement des
affections cutanées.
Le bourgeon de Bouleau blanc bio, utilisé en gemmothérapie,  favorise la dégradation et l'élimination des
déchets et  protège le système rénal.
 Son action anti-inflammatoire est nettement marquée au niveau des voies urinaires.
Il est dépuratif et diurétique, il libère l'organisme des substances qui l'encrassent.Le précieux liquide de
bouleau blanc est exclusivement recueilli au printemps,
 au moment précis où l’organisme sortant de l’hiver a besoin de se nettoyer de tous les déchets qu’il a
accumulé.

ACTIONS
* diurétique et antiseptique urinaire
* favorise l’élimination de l’urée, acide urique, etc.
* désinfiltrante et anti-oedémateuse
* Inflammation des voies urinaires (urétrite, cystite)
* En cas d'œdèmes et de rétention d'eau, cellulite
* accompagne les régimes amaigrissants



* néphrite, insuffisance rénale, syndrome prémenstruel   
* éviter la rétention d’eau

CONSEILS D'UTILISATION
Comme complément alimentaire,5 à 10 gouttes, 3  fois par jour pur ou dilué dans 1 verre d ’eau.
Précaution d'emploi :
 * Ne pas laisser à la portée des enfants.
 * Eviter de dépasser la dose journalière indiquée.
 * Complément alimentaire ne se substituant pas à une alimentation variée et équilibrée, ni à un suivi médical
 * Ce produit n'est pas un médicament.
 * Femmes enceintes ou allaitantes, demandez l’avis de votre médecin traitant avant utilisation.

INGREDIENTS
Eau. Glycérine vegétale.19% Alcool, Bouleau blanc bourgeon non congelés / betula alba
* Produit hypoallergénique 100% naturel.
* Ne contient ni colorant artificiel, ni conservateur.
* Ce produit ne peut se substituer à un régime alimentaire varié.
* privilégier une alimentation équilibrée, pauvre en graisses favoriser l'utilisation d'huile végétale 1 ere pression à froid (olive,
colza, tournesol) et riche en fibres
* Conserver soigneusement fermé dans un endroit frais, à l’abri de la chaleur et de l’humidité.

PRESENTATION :
 Flacon de 40 ml

Lien vers la fiche du produit
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