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PHYTO GEM FRENE 40 ml BIO (macerat concentré Dynamisé)

Draineur des reins et des articulations,|e bourgeon de Fréne agit sur |'appareil ostéo-articulaire et sur le
systéme rénal, aide al'élimination du cholestérol, de lacdlulite ...

Marque: EURO SANTE DIFFUSION
Référence : 3299
Pointsdefidéité offerts: 180

Prix: 18.20€

Descriptif :

Plantes LAPHT
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https://www.armonydevivre.fr/bourgeondefreneempechelacidificationetloxydation-xml-352_250-1237.html

Lagemmothérapie est une branche de la phytothérapie
qui utilise les bourgeons et |es jeunes pousses d'arbres
et d'arbustes préparées al'état frais,

par macération directe dans un mélange eau - alcool -
glycérine.

C'est P. HENRY, un médecin belge, qui créa cette
nouvelle méthode et publia ses travaux en 1970 sousle
nom de "Phytoembryothérapie”

Le médecin frangais M. TETAU donna a cette méthode

le nom de Gemmothérapie, terme qui fut adopté partout.
L es tissus embryonnaires végétaux (bourgeons, jeunes pousses, ...) renferment toute la puissance de la future plante.

IIs contiennent plus d'acides nucléiques (information génétique) que les autres tissus,

mais également des hormones de croissance, des vitamines, des oligo-éléments, des minéraux et surtout de la séve apportée
par I'arbre.
L'extrait gemmothérapique constitue un véritable ensemble énergétique et un concentré d'information ; il renferme tout le
patrimoine génétique de I'arbre
dont est issu le bourgeon.

La gemmothérapie utilise le totum de la plante sous forme embryonnaire : c'est une véritable "phytothérapie cellulaire
énergétique globale"
Afin de rendre cette phytothérapie embryonnaire plus efficace, il est préférable d'utiliser e macérét glycérine concentré,
encore appelé macérat-mere.

Le Bourgeon de F. E

axinus excelsior) est I'un des arbres médicinaux les plus utilisés.Le fréne est

bord des champs et chemins, Les feuilles sont inscrites ala pharmacopée francaise.
furétiques et |axatives (en tisane), et antirhumatismales. 11 se reconnalt trés
orce et sesfeuilles ont d&e vertus d| uret|ques et antl |nflamma10| res contre la

ACTIO A'e..,d‘ ; S : 266 4] es surrénales Surcharges pondérales  dépuratif anti-
inflamma " SR i _ agoutte et les douleurs arthritiques..

de fréne (fraxinus excelsior) est Recommandé dans les surcharges
Fique et du cholestérol. Phyto gem bourgeon de frene exerce une action
les propriétés anti-inflammatoires sur les ligaments en général.

@il dation et lutte contre larétention d'eau et |'cedéme.
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Comme complément alimentaire,en dehors des repas,Débuter par 5 gouttes gouttes, 3 fois par jour pur ou dilué dans 1 verre
d eau.

augmenter progressivement si nécessaire jusqu’ a 15 gouttes. Une fois un résultat obtenu, garder le méme nombre de gouttes
pour le reste de la cure sans augmenter.

Faire une cure de 3 semaines puis une semaine d' arrét, pendant 3 mois au maximum.

Pour les enfants : 2 a5 gouttes, 1 a2 fois par jour dans un jus de fruits.

* privilégier une alimentation équilibrée, pauvre en graisses favoriser I'utilisation d'huile végétale 1 ere pression afroid
(olive, colza, tournesol) et riche en fibres

* faites 30 minutes d’ exercice physique par jour.

* Complément alimentaire ne se substituant pas a une alimentation variée et équilibrée, ni a un suivi médical

* Ce produit n'est pas un médicament.

INGREDIENTS

Eau. Glycérine vegétale.19% Alcool, Frene (Fraxinus excelsior) bourgeon non congelés

* Produit hypoallergénique 100% naturel.

* Convient aux végétariens.

* Ne contient ni colorant artificiel, ni conservateur.

* Ne contient aucun des allergénes courants : lait, blé, levure, mais, soja.

* Ne pas laisser ala portée des enfants.

* Ce produit ne peut se substituer a un régime alimentaire varié.

* Eviter de dépasser |a dose journaliére indiquée.

* Conserver soigneusement fermé dans un endroit frais, al’ abri de |’ humidité.

* Femmes enceintes ou allaitantes, demandez I’ avis de votre médecin traitant avant utilisation.

PRESENTATION :

Flacon de 40 ml

Lien verslafiche du produit
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