
LITHOTHAMNE NEUTRALISE l'acidité 90 Gél.

le Lithothamne, constitue une formidable source de calcium, magnésium, en fer et en oligo-éléments, vous
comblera de ses bienfaits par ses actions reminéralisantes et apaisantes

Référence : 3272
Points de fidélité offerts : 70

Prix : 9.50 €

Descriptif :
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  DESCRIPTIF

le Lithothamne, petite algue au squelette calcaire constitue une formidable
source de calcium qui se caractérise par une remarquable teneur en substances
minérales marines
 est traditionnellement reconnu  pour ses apports en magnésium, en fer et en
oligo-éléments.Elle vous comblera de ses bienfaits par ses actions
reminéralisantes  et apaisantes sur l'acidité gastrique.
le lithothamne présente un intérêt dans le soutien de l’équilibre acido-basique de
l’organisme,en désacidifiant le corps généralement trop acide. L’acidose
tissulaire se rencontrant dans les maladies rhumatismales de long cours, mais
aussi dans presque toutes les pathologies chroniques bénignes ou graves.
Il aura un impact positif notamment en cas d’arthrite, de tendinite, de crampes
mais aussi pour prévenir leur apparition (sportif..). Son statut d’anti-acide lui
confère un usage dans les gastrites, les reflux et les ulcères gastro-duodénaux.
 Sa richesse et la qualité de ses minéraux et de ses oligoéléments associés à cette
action anti-acide, confirment son intérêt dans l’ostéoporose de toute nature, Le
lithothamne est une source marine unique en oligo-éléments car elle ne
concentre pas moins de 19 oligo-éléments. Ramassée dans le grand large, cette
algue marine lithothamne a été sélectionné par Boutique Nature

 

 

ACTIONS

Bien-être digestif, le Lithothamne vous procure une sensation de "pansement stomachal" immédiat. Cette algue est
particulièrement intéressante en complément de l'alimentation par les substances minérales marines qu'elle contient, mais
aussi par sa richesse en carbonate de calcium qui non seulement possède
des propriétés anti-acide mais apporte également du calcium sous une forme parfaitement assimilable. Le carbonate de
calcium, excellent anti-acide, neutralise l'acidité gastrique (maux d'estomac, brûlures, reflux) et l'acidité de l'organisme que
l'on rencontre dans de nombreuses affections comme

     rhumatisme      tendinites      arthrite      arthrose      fracture,déminéralisation      crampes      sciatique      gingivites     
fatigue chronique,troubles nerveux, aide au stress ...
 

 Le lithothamne apporte

     Minéralisation pendant la croissance, la grossesse, reminéralisation après fracture, prévention de l'ostéoporose.     
Prévention et traitement de la spasmophilie.      Renforce les défenses immunitaires par ses oligoéléments, particulièrement
le magnésium et le sélénium     Stimule naturellement le transit intestinal.     Action anti-acide pour les muqueuses de
l'estomac : indiqué comme adjuvant dans le traitement des gastrites, aigreurs, etc.      Favorise la formation de l'hémoglobine
par sa richesse en fer et prévient l'anémie.
 

    L'association de ce produit naturel et des sulfates de glucosamine et de chondroïtine contenus dans les cartilages de
poissons et les carapaces de crustacés  constitue un "trio marin" qui apporte les éléments essentiels pour la prévention de
l'arthrose et de l'ostéoporose
 

CONSEILS D'UTILISATION



Comme complément alimentaire,  1 à 2 gélules avant chacun des 3 repas principaux, avec un grand verre d'eau.

* privilégier une alimentation équilibrée, pauvre en graisses favoriser l'utilisation d'huile végétale 1 ere pression à froid
(olive, colza, tournesol) et riche en fibres
* faites 30 minutes d’exercice physique par jour.
* Complément alimentaire ne se substituant pas à une alimentation variée et équilibrée, ni à un suivi médical
*Consommer avec modération alcool, café, thé, tabac
* Ce produit n'est pas un médicament.

INGREDIENTS

Pour 6 gélules: poudre de lithothamne 2610mg
                        dont calcium  ...............783mg soit 97% des AJR
Ingrédients: poudre de Lithothamne (Lithothamnium calcareum), anti-agglomérant stéarate de magnésium d'origine végétale,
gélule d'origine végétale.

* Sans lactose, Sans Aspartame
* Produit hypoallergénique 100% naturel.
* Ne contient ni colorant artificiel, ni conservateur.
* Ne pas laisser à la portée des enfants.
* Ce produit ne peut se substituer à un régime alimentaire varié.
* Eviter de dépasser la dose journalière indiquée.
* Conserver soigneusement fermé dans un endroit frais, à l’abri de l’humidité.
* Femmes enceintes ou allaitantes, demandez l’avis de votre médecin traitant avant utilisation.

PRESENTATION : 

Flacon de 90 gélules

 

Lien vers la fiche du produit
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