
POUDRE DE MYRTILLE 100G

myrtille (poudre). Yeux -

Marque : EURO SANTE DIFFUSION
Référence : 2930

Prix : 19.50 €

Descriptif :

 

 

 

https://www.armonydevivre.fr/poudre-de-myrtille-100g-xml-352_282-1264.html


 

 DESCRIPTIF

Sous-arbrisseau vivace et rampant, de 20 à 60 cm de hauteur
de la famille des Ericacées,La Myrtille ou l’Airelle (Vaccinium
myrtillus) est  Originaire d'Europe et d'Asie.
Le nom de myrtille, qui désigne aussi bien le végétal que son
fruit, se rapporte à l'origine uniquement à Vaccinium myrtillus
appartenant au groupe des airelles.
Les fruits sont des baies globuleuses de 6 à 10 mm de diamètre,
qui, d'abord vertes, deviennent violettes puis bleu noir.
Riche en antioxydants (polyphénols, en proanthocyanidine), en
fibres solubles, en vitamine (B,C ,E), en potassium, fer,
magnésium et zinc,la Myrtille est rafraîchissante, tonique et anti-
infectieuse,
 c’est une boisson pour les malades et les convalescents. Agit
sur la diarrhée, les fermentations intestinales ainsi que les
aphtes et les hémorroïdes.

.

ACTIONS Participe à l'amélioration de la vision nocturne et de la
myopie     Fort pouvoir antioxydant, protection contre les
radicaux libres, responsables du vieillissement des cellules de
l’organisme, notamment au niveau des yeux.     Augmente la
résistance des vaisseaux et diminue la perméabilité capillaire    

apporte une action antiseptique et anti-inflammatoire     Protection des tissus du cerveau     Inhibiteur de la
prolifération de cellules cancéreuses     Effet positif  sur la santé cardiovasculaire et la circulation sanguine    
renferme des polyols qui sont une arme dans la prévention de la carie dentaire et un moyen de stabilisation de
certaines pathologies comme le diabète et l’obésité.      réduit l’hypertension     Stimule l’immunité
INGREDIENTS:

Poudre de Myrtille
* Produit hypoallergénique 100% naturel.
* Ne contient ni colorant artificiel, ni conservateur.
* Ne pas laisser à la portée des enfants.

PRESENTATION : 

Flacon de 100 gr

Lien vers la fiche du produit
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