
PROPARGILE POUR UN VENTRE PLAT

Propargile aident à retrouver un ventre plat en améliorant notre bien-être digestif et améliore notre confort
après les repas trop copieux

Marque : HOLISTICA
Référence : 3309 = 001015
Points de fidélité offerts : 100

Prix : 19.55 €
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   DESCRIPTIF
Une bonne hygiène de vie et digestive est la clef pour conserver

et avoir un ventre plat or dans nos sociétés industriel nous accumulons

la mal-bouffe, le stress, manque d'activité physique....
Pour pallier a tous ces inconvénients la nature nous laisse des trésors

et Holistica a su trouver un bon équilibre en associant argile,

pollen et propolis.
Propargile est une combinaison d'argile sélectionnée

pour ses qualités adsorbantes et régénérantes,

une kaolinite de Bretagne et une montmorillonite de Haute-Provence.
Très complémentaires, la kaolinite et la montmorillonite aident à retrouver un ventre plat.
La propolis : Les abeilles recueillent cette substance résineuse, gommeuse et balsamique

sur des bourgeons et des écorces, qu’elles enrobent de leurs propres sécrétions

afin de les utiliser à de nombreuses fins à l’intérieur  de la ruche, comme par exemple,

la désinfection et la stérilisation des cellules avant que la reine vienne y pondre.

Elles l’utilisent aussi pour détruire les micro-organismes indésirables,

pour anesthésier les insectes,et pour colmater les orifices inter-alvéolaires dans la ruche.
Le Pollen, substance fécondante des fleurs, est activement recherché par les abeilles

car c’est un aliment exceptionnel, riche en acides aminés, vitamines et minéraux

ainsi qu’en enzymes et ferments naturels. Micronisé,c’est un excellent reconstituant nutritionnel.
 
ACTIONS
L'association de l'argile, de la propolis et du pollen apporte un confort digestif

après les repas trop copieux et aide à retrouver un ventre plat
propargile aide:
* Au bien-être digestif
* A retrouver un ventre plat
* Au confort apres les repas trop copieux

 

RESULTATS DES OBSERVATIONS FAITES SOUS CONTROLE MEDICAL

SUR L'UTILISATION DE PROPARGILE®

POUR L'AMELIORATION DU CONFORT DIGESTIF ET INTESTINAL



 

Une série d'observations effectuées sous contrôle médical a été

faite pour mesurer les résultats de l'utilisation du complément

alimentaire PROPARGILE®

 à raison de 2 gélules par jour pendant une période de 2 mois

chez 20 personnes ayant régulièrement depuis plus de 3 ans

la sensation fréquente d'avoir le ventre
 désagréablement gonflé. 86% ont rapidement retrouvé

la sensation d'un ventre plus plat et 75% ont noté une réduction

significative des sensations d'inconfort intestinal.
 La tolérance du produit a également été considérée comme bonne.

 

Résultats avec PROPARGILE
(amélioration après 60 jours d'utilisation de PROPARGILE)

 

 

 

 

CONSEILS D'UTILISATION
Comme complément alimentaire, Prendre 1 à 2 gélules environ un quart d’heure avant les deux principaux repas, avec un
grand verre d’eau.
Propargile® peut également être utilisé occasionnellement pour retrouver un meilleur bien-être digestif, à raison de 2 gélules,
une à deux heures après un repas un peu trop copieux ou trop “arrosé”.
Nos conseils
* privilégier une alimentation équilibrée,composée essentiellement de produits frais pauvre en graisses ,
* favoriser l'utilisation d'huile végétale 1 ere pression à froid (olive, colza, tournesol) et riche en fibres (fruits et légumes, 
légumes secs, céréales de préférence complètes)
* Eviter ci-possible l’apport en graisses et notamment en corps gras saturés (fromages gras, charcuteries et viandes grasses)
* buvez régulièrement ci-possible en dehors des repas  et au moins 1,5 litres d’eau par jour
* attention au exces d'alcool,café,thé,tabac
* faites 30 minutes d’exercice physique par jour.
* Complément alimentaire ne se substituant pas à une alimentation variée et équilibrée, ni à un suivi médical

INGREDIENTS
Combinaison d’argiles
Propolis micronisée
Pollen micronisé
Gélule végétale : cellulose sans additif sans conservateur, ni irradiation



    

COMPOSITION ANALYTIQUE
Protéines 5,5 %
Glucides 23,5 %
Lipides 8,7 %
Minéraux 56,9 %
Calories par gélule 0,97
* Produit hypoallergénique 100% naturel.
* Convient aux végétariens.
* Ne contient ni colorant artificiel, ni conservateur.
* Ne pas laisser à la portée des enfants.
* Ce produit ne peut se substituer à un régime alimentaire varié.
* Eviter de dépasser la dose journalière indiquée.
* Conserver soigneusement fermé dans un endroit frais, à l’abri de l’humidité.
* Femmes enceintes ou allaitantes, demandez l’avis de votre médecin traitant avant utilisation.

PRESENTATION :
 Boîte de 64 gélules végétales protégées sous blisters.
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