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DESCRIPTIF

 

 

 

 

 

inspiré d’une recette d’antan, ce mélange somptueux résonne
au fond des émotions et fait renaître la « zen-attitude  »

"Les gélules "Secrets de perle" : Harmonie (perle &
Millepertuis) Contribue à une relaxation optimale, à un bon
sommeil et à une humeur positive.

Conseillé en cas de dépression, baisse de moral et cauchemars.

 
Principe en médecine chinoise : Calme le Shen (esprit), aide à la relaxation et favorise le lâcher-prise Vivez  autrement
quand le shen devient zen.

ACTIONS
 

Ce produit à base de poudre de perle, contribue à maintenir la balance émotionnelle et un bien être général. (mental et
physique)

Aide à retouve le "Zen Attitude"grâce au Millepertuis.

Apaise les tensions, permet de prendre du recul, calme le Shen.

 

Principe en médecine chinoise : Calme le Shen (esprit), aide à la relaxation et favorise le lâcher-prise.

Apaisez vos tensions, prenez du recul, calmez votre Shen (esprit), tel est le secret de la sérénité.

      CONSEILS D'UTILISATION

 

 



En complément alimentaire, prendre 3 gélules par jour.

 

 

Nos conseils : 

* privilégier une alimentation équilibrée,composée essentiellement de produits frais pauvre en graisses ,
* favoriser l'utilisation d'huile végétale 1 ere pression à froid 

(olive, colza, tournesol) et riche en fibres (fruits et légumes,  légumes secs, céréales de préférence complètes)
* Eviter ci-possible l’apport en graisses et notamment en corps gras saturés

(fromages gras, charcuteries et viandes grasses)
* buvez régulièrement ci-possible en dehors des repas  et au moins 1,5 litres d’eau par jour
* attention au exces d'alcool,café,thé,tabac
* faites 30 minutes d’exercice physique par jour.
* Complément alimentaire ne se substituant pas à une alimentation variée

et équilibrée, ni à un suivi médical

 

 

 

INGREDIENTS     

 

 

     

Pour 3 gélules :

 

Poudre de perle : 16 acides aminés (acide aspartique, alanine, serine, arginine, thréonine, méthionine, isoleucine,
phénylanine, lysine, acide glutamique, tyrine, proline, cystine, leucine, glucine, histidine), Protéïnes (environ 15%), calcium
(environ 12%), de nombreux oligo-éléments (sélénium 1.2 mg/g, zinc 9.3 mg/g, fer 2mg/g, cuivre 0.2mg/g, magnésium 11.3
mg/g, germanium 0.1 mg/G

Millepertuis bio poudre de sommité fleuries 300 mg, L-Tryptophane 150 mg, oxyde de magnésium 315 mg, poudre de perle
450 mg.

    Conception et fabrication française.

* Produit hypoallergénique 100% naturel.



* Ne contient ni colorant artificiel, ni conservateur.
* Ne contient aucun des allergènes courants : lait, blé, levure, maïs, soja.
* Ne pas laisser à la portée des enfants.
* Ce produit ne peut se substituer à un régime alimentaire varié.
* Eviter de dépasser la dose journalière indiquée.
* Conserver soigneusement fermé dans un endroit frais, à l’abri de l’humidité.
* Femmes enceintes ou allaitantes, demandez l’avis de votre médecin traitant avant utilisation.

 

 

 

PRESENTATION : 

 

Pot en verre de 90 gélules végétales. 

 

Lien vers la fiche du produit
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