
seda stress N° 6.02 HUILE ESSENTIELLE 3D seda'stress PhytoFrance

Etre zen avec ce complexe d'huiles essentielles 3D Seda'stress choisies pour leur action calmante et
décontractante.

Marque : EURO SANTE DIFFUSION
Référence : 14517
Points de fidélité offerts : 190

Prix : 19.90 €

Descriptif :
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Les Huiles Essentielles

Dynamisées, Dispersées, Diluées

 

DESCRIPTIF

Histoire des huiles essentielle 3D

Les Huiles Essentielles HE 3D sont issues des travaux menés par E.C.P.R.et le Centre de
Recherche de l’Université de Montréal au Canada, et qui ont fait l’objet de deux communications
au Congrès mondial de l’American Society for Microbiology à San Francisco en Juin 2012 . De ces
travaux il ressort :

que des ions métalliques en microdilutions multiplient l’efficacité des agents anti-infectieux
habituels selon un facteur de 2 à 16 selon les germes.  que ces ions métalliques activateurs
peuvent aussi être trouvés dans unextrait sec d’eau de mer. la supériorité des substances
naturelles : huiles essentielles ou extrait de pépin de pamplemousse, pour vaincre les résistances
bactériennes. que l’adjonction de liposomes aux huiles essentielles activées augmente encore
leurs capacités antibactériennes ou antifongiques de manière surprenante, soit une multiplication
par un facteur pouvant aller jusqu’à 16.

 

Ces HE 3D sont alors de remarquables agents anti-infectieux.
Caractéristiques :
Les HE 3D sont composées d’huiles essentielles (10%), de liposomes dispersants
d’origine végétale et d’extrait sec d’eau de mer partiellement désodée utilisé en dose
très précise.
Elles se présentent en solution hydro-alcoolique, ce qui permet leur ingestion dans
un verre d’eau ou de jus de fruit.
Cette teneur de 10 % en huile essentielle diminue leur aggressivité.

 

Complexe d'huiles essentielles 3D SEDA STRESS est préconisé dans les états de stress, dans la fatigue
nerveuse et les troubles du sommeil. Il soulage les contractures

musculaires dues au stress.

 

 



 

ACTION

Le Complexe d'huiles essentielles 3D SEDA STRESS associe des huiles essentielles choisies pour leur action
calmante et décontractante.

A base de

 

 

Lavande (lavande vrai) sédatifs, décontractant musculaires et antispasmodique puissant. Elle agit sur tous les
troubles nerveux (insomnie, nervosité, migraines, vertige…).Douleurs musculaires (crampes, contracture…) .

 

Mandarine zest majuscule Elle a un pouvoir anti irritabilité et lutte contre l’angoisse. Elle est calmante,
relaxante. Antistress elle calme l’anxiété et ne fait qu’une bouchée de l’insomnie des grands et des plus petits
c’est une essence parfaite pour les bébés aussi.

 

Ravintsara Antivirale exceptionnel, surtout pour les voies  respiratoires. Il aide à retrouver l'équilibre nerveux
stimule le psychisme lutte contre la dépression. Il  est antidouleur et antispasmodique.  Ami  de la silhouette il
favorise le drainage lymphatique et s'oppose à la rétention d'eau et de graisses.  C’est un bon décontractant
musculaire.

 

Mélisse calmante, sédatifs avoir hypnotique elle est très utile en cas d’insomnie d’origine nerveuse, Crise
nerveuse, hystérie, lipothimie, émotivité. hypotensive. Rééquilibrante du système neurovégétatif. Anti-
inflammatoires.

 

Marjolaine  Soulage les troubles nerveux et leurs répercussions sur le corps.

 

 

CONSEIL D'UTILISATION

 

Pour adultes et enfants à partir de 3 ans.
En automédication : 1 à 3 gouttes par jour, dans de l’eau ou du
jus de fruit.
Sous surveillance éclairée : en fonction du poids de la personne ( 3 gouttes par tranche de 7Kg
soit un adulte de 70Kg pourra aller jusqu'à 30 gouttes jour soit 3 fois 10 gouttes dans le cadre d'un
suivi éclairé et d'un traitement de quelques jours)



 

Nos conseils
* privilégier une alimentation équilibrée,composée essentiellement de produits frais pauvre en
graisses * favoriser l'utilisation d'huile végétale 1 ere pression à froid (olive, colza, tournesol) et
riche en fibres (fruits et légumes,  légumes secs, céréales de préférence complètes)
* Eviter ci-possible l’apport en graisses et notamment en corps gras saturés (fromages gras,
charcuteries et viandes grasses)
* buvez régulièrement ci-possible en dehors des repas  et au moins 1,5 litres d’eau par jour
* attention au exces d'alcool,café,thé,tabac
* faites 30 minutes d’exercice physique par jour.
* Complément alimentaire ne se substituant pas à une alimentation variée et équilibrée, ni à un
suivi médical

 

INGREDIENTS

Lavandula angustifolia* (Lavande officinale), Angelica archangelica racine* (Angélique), Citrus
reticula verte zeste* (Mandarinier), Melissa officinalis* (Mélisse officinale) ,

Cinnamomum camphora à cinéole feuille *( Ravintsara), Origanum  majorana (Marjolaine)*

* issu de l'agriculture biologique.

 

PRESENTATION

Flacon  de 10ml

Lien vers la fiche du produit
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